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WSTEP

MIEOSC SEODSZA NIZ WINO

alzenstwo mozna poréwnac¢ do budowli - domu, ktory sta-
Mwiamy na konkretnym fundamencie i budujemy z réznych
materiatéw. Zamierzeniem Stworcy jest, aby ta budowla byla sil-
na, oparta na mocnym fundamencie i wzniesiona z mocnych ma-
teriatéw, poniewaz tylko wtedy wytrzyma wszelkie proby i oprze
sie roznym przeciwnosciom losu.

Z naszych doswiadczen w pracy doradczej z malzenstwami
wynika, ze prawie wszystkie konflikty i problemy malzenskie maja
zrédio w braku wlasciwego fundamentu - zrozumienia, czym jest
malzenstwo z Bozej perspektywy — oraz w braku budulca: duchowej
przemiany kazdego maltzonka, wspdlnej modlitwy i szczerych, ot-
wartych rozmoéw na temat wzajemnych oczekiwan lub stosunku do
konkretnej, trudnej sytuacji, jaka si¢ pojawia na wspolnej drodze.

Aby malzonkowie chcieli ze sobg rozmawiaé, powinni
uswiadomi¢ sobie potrzebe stalej komunikacji ze sobg. Musza
wiedzie¢, jak rozmawia¢, i muszg znalez¢ konkretny czas na
to, by by¢ ze sobg tylko we dwoje, bez zadnych zewnetrznych
przeszkod. O to muszg zabiega¢. Nie boimy si¢ uzy¢ nawet moc-
niejszego zdania: O to powinni walczy¢! Duchowe znaczenie te-
go czasu jest tak ogromnie wazne dla malzenstwa, ze wszystko
woko! bedzie temu probowalo przeszkodzi¢. Wygraja ci, ktérzy
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wiedza, ze po wiezi z Bogiem trwalo$¢ wigzi malzenskiej jest
W Zyciu najwazniejsza.

Bég postanowil udzieli¢ pierwszego $lubu, kiedy spojrzal
na mezczyzng w raju i stwierdzil, ze jest mu niedobrze, gdy jest
sam. Uczynil mu wigc pomoc odpowiednig dla niego. Mezczyzne
stworzyl z prochu ziemi, a kobiete z czgsci jego zebra. Stworzyt ich
na swoj obraz i podobienstwo, a kiedy spojrzat na swoje dzielo,
stwierdzil, ze bylo bardzo dobre. Blogostawiac Adamowi i Ewie
jako pierwszemu malzenstwu - zwigzkowi mezczyzny z kobietg —
w stowach blogostawienstwa ujal Zyczenia i polecenia zarazem:

Rozradzajcie si¢ i rozmnazajcie sig, i napetniajcie ziemie...
(Rdz 1:28).

Opis historii cztowieka w pierwszych rozdziatach Stowa Bo-
zego rozpoczyna si¢ wiec od malzenstwa, ktore jest koncepcja sa-
mego Stworcy. W raju - idealnym $wiecie przed upadkiem - du-
chowo$¢ Adama i Ewy, ich partnerstwo, intymnos¢, pelna jawnosé
i seksualno$¢ byly w idealnej harmonii. Kobieta i me¢zczyzna byli
nadzy przed sobg, lecz nie wstydzili si¢. Ta jawnos¢ dotyczyta kaz-
dej dziedziny ich zycia - niczego przed sobg nie ukrywali. Nieste-
ty, grzech zniszczyt wszystko to, co mialo by¢ pigkne i pelne Bozej
miltosci. A pragnienia pociagajace nas w kierunku bliskiej wigzi
z druga osobg pozostaly i nie mozna ich wyciszy¢ - s wpisane
w potrzeby kazdego czlowieka.

Z pewnoscig nie jest przypadkiem, ze poczatek stuzby Je-
zusa, pierwszy cud, ktérego dokonal publicznie, mial miejsce na
uroczystosci weselnej w Kanie Galilejskiej. Gdy podczas uczty
zabraklo wina, Jezus zamienil wod¢ we wspaniate, dojrzate wino
o wytwornym smaku. Ztamal tradycyjne zasady goscinnosci, ktore
nakazywaly podawanie najpierw wina lepszego, a dopiero potem
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gorszego, stabszego. Jezus wskazal tym samym na Bozg perspekty-
we dotyczacg malzenstwa, ktore, na poczatku atrakcyjne i dobre,
z uplywem lat ma by¢ coraz wspanialsze, pelne intymnej glebi, za-
ufania, przyjazni i czulosci. Czy o takim matzenstwie marzymy?

Na jakich wzorcach budujemy nasze marzenia? Na podstawie
filmow i bohaterow Hollywood i reklam? A moze kolorowych cza-
sopism, ktére podpowiadaja, jak zdradzi¢ meza lub Zone i zabez-
pieczy¢ sie w czasie seksualnej przygody?

Jest jeden jedyny poradnik dotyczacy malzenstwa, ktorego za-
sady — odpowiednio stosowane - sprawig, ze najpigkniejsze marze-
nia stang si¢ rzeczywistoscia. Jezus Chrystus daje gwarancje, ze Jego
obecno$¢ moze przemienic szare, monotonne i nudne malzenstwo
we wspaniala, romantyczng i trwajaca cale zycie przygode.

Pijcie i upijcie sig mitoscig! — zacheca Stworca (PnP 5:1). Moze
wasze malzenstwo przypomina zwykla wode — bez smaku, zapa-
chu, koloru... zabraklo juz stodyczy i romantycznego zakochania,
zniknat gdzies koloryt dojrzalego wina. Pozwélcie Jezusowi za-
mieni¢ t¢ monotoni¢ swojego malzenstwa, bezbarwnego niczym
woda, w mocne, upojne wino romantycznej mifosci. Tylko On po-
trafi tego dokona¢, zaburzajac wszystkie ograniczajace nas zyciowe
schematy. Beze mnie nic uczynic nie mozecie... — podkresla (J 15:5).
Tylko z Jezusem najpiekniejsze marzenia stajg sie rzeczywistoscia!

Stworca stoi po stronie tych, ktérzy maja odwage marzy¢
o przepieknym malzenstwie z tg jedyng wybrang osobg. Zaprasza-
my w podroz spelniajacych sie marzen. Twoja mitos¢ jest stodsza
niz wino... (PnP 1:2) - zakochajcie si¢ w Stworcy i Jego Stowie,
a wowczas Jego mito$¢ wypelni was czyms, co was zaskoczy.

Jej zar to zar ognia, to ptomien Pana. Wielkie wody nie ugaszg
milosci, a strumienie nie zalejg jej (PnP 8:7).

Malzenstwo nie jest Bogu obojetne, poniewaz nadal mu

ogromng duchowag wartoé¢. Intymna mito§¢ meza i zony ma
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by¢ obrazem mitosci Chrystusa do Oblubienicy - Kosciota. Nie
powinno nas zatem dziwi¢, dlaczego malzenstwo — w tym prze-
de wszystkim intymna wiez malzonkéw - jest tak atakowane.
Przeciwnik Boga doskonale wie, w co uderza. Stworca szuka mat-
zenstw, ktore pragna nie$¢ to najmocniejsze duchowe przestanie.

Bardzo waznym elementem w tym procesie jest otwarto$¢
na drugg osobe, ktora polega na szczerym zainteresowaniu tym, co
druga strona mysli i czuje na dany temat, jak o tym mowi i jaka
jest jej postawa wzgledem danej sprawy.

Jedna z najwigkszych przeszkéd w budowaniu dobrego i sil-
nego malzenstwa jest ocenianie wszystkiego tylko przez pryzmat
wlasnego JA. By by¢ naprawde szczgsliwa osobg w matzenstwie,
nalezy pamigta¢ o tym, ze druga strona tez musi by¢ szczesliwa
w tym malzenstwie. Nie da si¢ by¢ szcze¢§liwym maltzonkiem w re-
lacji z osobg nieszczesliwg czy egoistycznie wykorzystywang lub
egoistycznie skoncentrowang na sobie. Malzenstwo dziala na za-
sadzie sil sprzezonych: tylko wtedy bedzie mi dobrze w naszym
malzenstwie, jezeli wspolmatzonkowi tez bedzie dobrze.

Dlatego stale na nowo musimy si¢ upewniac, czy tak jest. Nie
czekajmy na kryzys, by sie przekona¢, ze tak nie jest.

Kolejna praktyczna zasada dla malzenstwa to realne uswia-
domienie sobie trzech kwestii:

1. Kryzysy sa po to, by z nich zwycigsko wychodzic.

2. Problemy sa po to, by je jak najlepiej rozwigzywac.

3. Bledy sa po to, by ich po raz drugi nie popetniac.

Najwiekszym podstgpem szatana w momencie kryzysu, prob-
lemu czy popelnionego grzechu jest podpowiedz, ze powinnismy
si¢ rozej$¢, lub ciggle kwestionowanie tego, czy mamy by¢ ze soba.

W momencie, kiedy malzenstwo zostaje zawarte, Bog widzi
nas juz zawsze jako ludzi polaczonych ze sobg. Za pdzno jest na
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zadawanie sobie pytania, czy mieliSmy by¢ ze sobg razem. Teraz
pytanie brzmi juz inaczej: ,,Co mamy zrobi¢, zeby byto nam ze so-
ba naprawde dobrze?”.

Zatem goraco zachecamy kazde malzenstwo do podjecia de-
cyzji i postanowienia przed Bogiem: ,Oboje chcemy by¢ w na-
szym malzenstwie szczesliwi i zrobimy wszystko, co w naszej mo-
cy, by tak wlasnie bylo. Zapraszamy Boga, by nam w tym pomagl,
zmienial kazdego z nas i wkraczat z moca tam, gdzie nasze ludzkie
mozliwosci sie konczg”

Nasza propozycja skierowana jest do obojga matzonkéw - by
razem ze sobg rozmawiali i szukali Bozych, dobrych rozwigzan. Sa
jednak sytuacje, w ktorych matzonkowie bez pomocy z zewnatrz
nie s3 juz w stanie porozumie¢ sie ze soba. W takim przypadku
dobrze jest studiowac kolejne fragmenty z drugim, dojrzalym du-
chowo malzenstwem, ktére moze by¢ wsparciem i pomoca.

Dzial BUDOWANIE SILNEGO MALZENSTWA moze by¢
réwniez tworczo wykorzystany w pracy duszpasterskiej z parami,
ktore chcg wstapi¢ w zwigzek malzenski, jak i w pracy poradnictwa
rodzinnego z malzenstwami, ktore przezywaja sytuacje kryzysowe.

Henryk i Alina Wieja
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